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През м. ноември 2007 г. НЦН разкри
Център за информация, консултации и
насочване към лечение, финансиран със
средства по Националната програма за
изпълнение на Плана за действие на
Националната стратегия за борба с
наркотиците (2003-2008 г.)
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Основни цели:
• Улесняване достъпа до лечение на хора, 

проблемно употребяващи или зависими от
наркотични вещества/алкохол

• Предоставяне на информация по въпроси, 
свързани с употребата на психоактивни
вещества

• Подпомагане изграждането на мрежа между
различните служби, програми и екипи, 
работещи в областта на наркоманиите
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Основни дейности на центъра (1)
• Консултиране на хора, проблемно

употребяващи или зависими от наркотични
вещества и алкохол, на техните родители и
близки

• Оценка на тежестта на проблемите свързани
с употребата на психоактивни вещества

• Предоставяне на информация по здравни, 
психологични и социални проблеми, свързани с
употребата на психоактивни вещества
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Основни дейности на центъра (2)

• Мотивиране и насочване на лицата, търсещи
помощ към програми, съответстващи на
индивидуалните им нужди:

ü Тестуване за кръвно-преносими инфекции

ü Програми за детоксификация и вътреболнични грижи

ü Програми за субституиращо и поддържащо лечение

ü Програми за социална рехабилитация и реинтеграция

ü Терапевтични общности
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Основни дейности на центъра (3)

• Проследяване във времето на лицата

насочени към лечение, с цел:

ü Оценка на ефективността от предложените
интервенции

ü Отчитане на ефективността на сътрудничеството
между отделните служби, програми и екипи

ü Разработване на нови подходи за консултации и
насочване към лечение
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Кратка информация относно
извършените дейности от екипа на
центъра за периода месец ноември 2007 г. 
– месец декември 2008 г.

• Общ брой лица получили консултации, 
информация и насочване – 229, от които:

ü 154 родители, роднини и близки на хора, проблемно
употребяващи наркотици и алкохол (67%)

ü 75 зависими пациенти (33%)
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• Осъществен контакт с различни служби, програми и
екипи, работещи в областта на наркоманиите:

ü Държавна психиатрична болница за лечение на
наркомании и алкохолизъм – София

ü Държавна психиатрична болница – Раднево
ü “Амбулатория групова практика за специализирана

медицинска помощ – Център за психично здраве –
Варна” ЕООД

ü “Проект Пеперуда – София”
ü Превантивно - информационен център – София
ü Пробационна служба – гр. Стара Загора
ü Други програми за лечение и рехабилитация
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üü ИнститутИнститут „„ПироговПирогов””
üü СофийскиСофийски градскиградски психодиспансерпсиходиспансер
ü Асоциация „Анимус”
ü Метадоново поддържаща програма към

Областен диспансер за психични заболявания
със стационар – София - Област

ü Метадоново поддържаща програма „Доверие за
здраве”

ü „Майки срещу дрогата”
ü МВР „Отдел борба с организираната

престъпност”
ü Дневен център “Солидарност”
ü Консултативен център за употребяващи

наркотици към Сдружение „ Доза обич” – Бургас
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• В процес на разработване е каталог на
долечебни, лечебни и рехабилитационни
програми

• Проведени са срещи с експерти от различни
служби и програми за запознаване с дейността
на центъра и набелязване на практически
стъпки за координация, насочване и
последващо проследяване на състоянието на
пациентите
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Екип на центъра

Мая Михайлова - Петкова – клиничен психолог

Красимир Иванов – психолог
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Работно време:

Вторник

Сряда 14.00 – 19.00 ч.

Четвъртък
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За контакти:

Гр. София

ул. “Пиротска”

№ 117

Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com   For evaluation only.



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com   For evaluation only.



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com   For evaluation only.



ТЕЛЕФОНИ:

02 832 61 36

0884 222 553
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